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Io Credo 

In occasione dell’Anno della Fede abbiamo voluto proporre un cammino di riflessione, 
rivolto a tutti, che, pur nella sua individualità, non interferisce con i progetti già in atto, ma 
intende porsi a servizio dei percorsi presenti nelle varie realtà diocesane. 
“Io Credo”, partendo dai contenuti della Professione di Fede, intende far proprio l’invito di 
Benedetto XVI a individuare percorsi che possano 
“…intensificare la riflessione sulla fede, per aiutare tutti i credenti in Cristo a rendere più 
consapevole e a rinvigorire la loro adesione al Vangelo… [Porta Fidei - 8] 
…a riscoprire i contenuti della fede professata, celebrata, vissuta e pregata e riflettere 
sullo stesso atto in cui si crede… [9]” 
e contribuire, alla luce degli attuali profondi cambiamenti, alla chiamata – missione della 
Chiesa di suscitare e risvegliare in tutti una fede autentica e operosa. 
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Piano delle Schede 

1. I Simboli della fede 
2. Credere, risorsa della persona 
3. Credo, professione di fede 
4. Un solo Dio 
5. Padre onnipotente 
6. Creatore del cielo e della terra 
7. Credo in Gesù Cristo, Figlio di Dio, nostro Signore 
8. Fu concepito di Spirito Santo, nacque da Maria Vergine 
9. Fu crocifisso, morì e fu sepolto, 
10. Discese agli inferi, e il terzo giorno risuscitò da morte 
11. Salì al cielo, siede alla destra del Padre 
12. Di là verrà a giudicare i vivi e morti 
13. Credo nello Spirito Santo che è Signore 
14. Credo nello Spirito Santo che dà la vita 
15. Credo la Santa Chiesa Cattolica 
16. Credo la Comunione dei santi 
17. Credo la remissione dei peccati 
18. Credo la risurrezione della carne 
19. Credo la vita eterna 
20. Amen 


